
                     JÍDELNÍČEK  

                   25.5.2026 – 29.5.2026 
 

PONDĚLÍ 

Přesnídávka Chléb, pomazánka z tuňáka, paprika, čaj        1,4,7   

Polévka Drůbková s těstovinou       1,7,9 

Hlavní jídlo Čočka smetanová, paprika, kyselý okurek, chléb, čaj, ovoce  1,7,9 

Svačina Veka, pomazánka ze strouhaného sýra, rajče, mléko  1,7 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka Krupicová kaše, čaj, ovoce                                 1,7 

Polévka Rajská s rýží        1,7 

Hlavní jídlo Rybí biftečky s ovesnými vločkami, brambor, kompot, čaj         1,3,4,7 

Svačina Chia rohlík, pomazánka ředkvičková, mléko      1,7 

 

STŘEDA 

Přesnídávka Chléb, pomazánka sýrová s celerem, sal. okurka, caro káva 1,7 

Polévka Česneková s vejci                    1,3,7 

Hlavní jídlo Hovězí guláš, houskový knedlík, čaj, ovoce    1,3,7 

Svačina Veka, pom. mrkvová s lučinou a jablkem, mléko   1,7 

 

ČTVRTEK 

Přesnídávka Chléb, pomazánka z míchaných vajec s mrkví, čaj   1,3,7   

Polévka Rýžová s kroupami                    1,7,9 

Hlavní jídlo Sekaná pečeně s brokolicí a květákem,  

brambor, tzatzikový salát, kiwi nápoj     1,3,7 

Svačina Celozrnný chléb, máslo, kedluben, čaj                1,7 

PÁTEK 

Přesnídávka Žitný chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, mléko      1,7 

Polévka Krémová s červenou čočkou a pohankou                                    1,7 

Hlavní jídlo Bulgureto s kuřecím masem a zeleninou, 

ledový salát, ovocný čaj                 1,7                                                                                                            

Svačina Rohlík, máslo, marmeláda, horká čokoláda    1,7 

                                 

    VODA JE PODÁVÁNA KE KAŽDÉMU JÍDLU! 

                     PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ !  


